
Suplemento jóvenes | Página 1

Mayo de 2010 | Año 1 | Edición Nroº 42

El Señor nos libera de la desmotivación y el descompromiso

No nos salvemos de este 2010

SUPLEMENTO

En épocas de feroz individualismo en que ser insensible está bien visto y preocuparse por aquello 

que trasciende lo personal, pareciera insensato… nuestro desafío, una vez más, consiste en luchar 

contra la corriente… tratando de reflejar a Cristo con nuestras actitudes.
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El que convierte tus desafíos en experien-

cias buenas, ¿no merece tu alabanza?. 
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Adoración

Nunca dejes de subir

Consejos Prácticos

¡Si Dios quiere!

Deportes y Recreación

Actividades útiles para 
tu grupo

Te contamos cómo fue, quiénes partici-

paron, qué se discutió, planificó, etc. 
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Contratapa

Encuentro Nacional de 
Líderes de ABA Jóvenes

La Comisión de Deportes y Recreación 
presenta dos actividades que permitan 
que los integrantes de tu grupo interac-
túen entre sí. 
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Un mini manual de Santiago sobre 

cómo planificar nuestra vida. 
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Aunque en el calendario enero marque el co-
mienzo del año y quizás una época de soñar y 
jugar con las novedades que Dios trae (gente, 
experiencias, trabajos, estudios), los primeros 
meses del año… al menos a mí, me resultan par-
ticularmente especiales para defi nitivamente en-
carar los desafíos trazados; para convertir sueños 
en proyectos, e ilusiones pasajeras… en esa es-
peranza trascendente que nos renueva, cuando 
elegimos caminar tomados de la mano del Señor.  

 
Marzo para mí es mes de perseverar con aquel-

las cosas que quedaron inconclusas, o sobre las 
que conviene seguir trabajando, corrigiendo o 
avanzando. Hablamos, en fi n… de empezar. 

 
Empezar a concretar lo que en enero por ahí 

estaba difuso, “en el aire”. 

Empezar… desde “cero”, o desde el “núme-
ro” en que hayamos dejado de crecer. 

Es difícil porque además en marzo, más o 
menos… más o menos a casi nadie le queda  va-
caciones!  Muy feo, por cierto: pero mirémosle 
el lado positivo. 

 
El 31/12 pasado, a varios amigos les mandé 

un mail; quisiera compartirlo. Decía así (con un 
par de modifi caciones):

¿Qué tal si en este año que empieza, no nos 
salvamos?

 
Estaría bueno si no nos salváramos de amar 

por ejemplo... amar lo que hacemos, lo que so-
mos…pero sobre todo, amar al otro. 

Todo eso constituye no salvarse de la incer-
tidumbre que implica abocarse a la “aventura 
cristiana”.  

Proponemos para 2010: no nos salvemos de 
los desafíos y aunque haya riesgo de sufrir por 
ellos; no los esquivemos. Asumamos esos ries-
gos que valen la pena...no los otros.  No nos 
salvemos del “desprestigio” de ser cristiano en 
un mundo que pretende ridiculizarnos. 

Estaría bueno no conformarse en la comodi-
dad de este siglo, como diría Pablo en su carta 
a los romanos...no salvarnos de las utopías, en 
nombre del mal entendido “realismo”.  

 
No nos salvemos NUNCA de pensar, de re-

novar nuestro entendimiento (siguiendo con 
Romanos)...ni de hablar de acuerdo a la pru-
dencia y valentía que Dios enseña...pero sí re-
nunciemos al superfi cial acatamiento de lo es-
tablecido. 

 
“...porque el que quiera salvar su vida, la 

perderá; pero el que pierda su vida por causa de 
mí y del evangelio, la salvará. ¿De qué le sirve 
al hombre ganar el mundo entero y perder su 
alma?”.  Marcos 8:35-36

 
No renunciemos al tiempo bien usado, ajus-

tándonos a las prioridades que lo vano, disfraza-
do de urgente, dicta.

  
No digamos “ya habrá tiempo para la 

trascendencia”...o “ya habrá tiempo” para for-
talecer nuestras relaciones familiares...o “ya 
habrá tiempo para iniciar un nuevo proyecto de 
familia, pero antes vienen otras cosas”... 

 
No, no; el tiempo no espera a nadie. Dios 

propone mirar lo importante desde ya. Atender 
lo irrelevante, es el vicio más difícil de curar (lo 
digo por experiencia).  

¿Qué tal si tratamos al prójimo con calidez; 
y no como nos tratan a nosotros, en una socie-
dad desamorada y hueca? Miremos otros re-
lojes... los de la inmediatez, nos hacen caducar 
temprano.

Continúa en página 2
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